
Zeit Tag Sauna °C Kurze Beschreibung
Orientierung

Öffnung der OASE-Sauna-Lanschaft. Wir wünschen Ihnen eine entspannenden Aufenthalt!
10:30 täglich Amphitheater-Sauna ~90°C Knackiger, klassisch-frischer Aufguss. Ebene 0

11:00 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

11:15 Mo.-Sa. Evento-Sauna ~75°C Aufguss fruchtig-herbaler Essenzen Ebene 1

12:00 täglich Kelo-Sauna l. Runde ~95°C Fruchtig-Warm, danach Obst zum Naschen! Außen

täglich Kelo-Sauna ll. Runde Knackig mit frischem Duft! Außen

täglich Dampfbad-Zeremonie ~45°C Beauty-Treatment für den ganzen Körper (10.-/16.-€*) Ebene -1

12:30 täglich Himalaya-SalzSauna ~60°C Gong-Ritual - Klangschalen & Eukalyptus - meditativ! Außen

13:00 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

13:15 täglich Vaporium ~45°C mildes Peeling 'fresh&sweet' Ebene 0

13:30 täglich Amphitheater-Sauna ~90°C MeerSalzPeeling zum knackig frischen Aufguss. Ebene 0

13:45 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

14:00 täglich Kelo-Sauna ~95°C Mit HonigPackung zur Pflege Ihrer Haut! Außen

Sonntag Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

14:30 täglich Schwedenhaus-Sauna ~85°C Pures Wasser & Lavendelblüten Außen

14:45 täglich Kapelle ~105°C Urig-herber Eichen-Aufguss Außen

15:00 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

Mo.-Do. Sauna-INFO-Tresen Richtig saunieren! Fragen & Antworten. Ebene 0

15:15 täglich Bio-Sanarium ~55°C Beauty-Maske mit BlütenBrise Ebene 1

15:30 täglich Himalaya-SalzSauna ~60°C Gong-Ritual - Klangschalen & Eukalyptus - meditativ! Außen

15:45 täglich  Byzantinischer Badetempel ~40°C Peeling 'herbs&fruit' Ebene 1

16:00 Fr.-So. Kelo-Sauna ~95°C Fruchtiger Aufguss mit erfrischendem Menthol-SPLASH Außen

Mo.-Do. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

täglich Dampfbad-Zeremonie ~45°C Beauty-Treatment für den ganzen Körper (10.-/16.-€*) Ebene -1

16:15 täglich Evento-Sauna ~75°C Aufguss fruchtig-herbaler Essenzen - dazu ein kleines Eis !!! Ebene 1

16:30 täglich Amphitheater-Sauna ~90°C MeerSalzPeeling zum knackig frischen Aufguss. Ebene 0

16:45 Fr.-So. Schwedenhaus-Sauna ~85°C Pures Wasser & Lavendelblüten Außen

17:00 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

17:15 täglich Vaporium ~45°C mildes Peeling 'fresh&sweet' Ebene 0

17:30 täglich Schwedenhaus-Sauna ~85°C Pures Wasser & Lavendelblüten Außen

17:45 Mo.-Sa. Kapelle ~105°C Urig-herber Eichen-Aufguss Außen

Sonntag Kapelle ~105°C Mafioso! Pepperonis zum urigen Eichen-Aufguss Außen

18:00 Mo.-Sa. Kelo-Sauna ~95°C Mit HonigPackung! Frucht-Ice Duft! Außen

Sonntag Kelo-Sauna l. Runde ~95°C Fruchtig-Warm, danach Obst zum Naschen! Außen

Kelo-Sauna ll. Runde Knackig mit frischem Duft! Außen

Fr.-So. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

18:15 täglich Evento-Sauna ~75°C Aufguss fruchtig-herbaler Essenzen Ebene 1

18:30 täglich Himalaya-SalzSauna ~60°C Gong-Ritual - Klangschalen & Eukalyptus - meditativ! Außen

18:30 Fr./Sa. Amphitheater-Sauna ~90°C Knackiger, klassisch-frischer Aufguss. Ebene 0

18:45 täglich  Byzantinischer Badetempel ~40°C Peeling 'herbs&fruit' Ebene 1

19:00 täglich Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

19:15 täglich Bio-Sanarium ~55°C Beauty-Maske mit BlütenBrise Ebene 1

19:30 täglich Amphitheater-Sauna ~90°C MeerSalzPeeling zum knackig frischen Aufguss. Ebene 0

19:45 Mo.-Sa. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

20:00 Mo.-Sa. Kelo-Sauna l. Runde ~95°C Fruchtig-Warm, danach Obst zum Naschen! Außen

Kelo-Sauna ll. Runde Knackig mit frischem Duft! Außen

Sonntag Kelo-Sauna ~95°C Mit HonigPackung! Frucht-Ice Duft! Außen

Mo.-Sa. Dampfbad-Zeremonie ~45°C Beauty-Treatment für den ganzen Körper (10.-/16.-€*) Ebene -1

20:30 Mo.-Sa. Schwedenhaus-Sauna ~85°C Pures Wasser & Lavendelblüten Außen

 Bitte beachten: Sonntags wird der Außenbereich um 20:30Uhr geschlossen! Kassenschluß: 21:00Uhr.

20:45 Mo.-Do. Kapelle ~105°C Urig-herber Eichen-Aufguss Außen

Fr./Sa. Kapelle ~105°C Mafioso! Pepperonis zum urigen Eichen-Aufguss Außen

21:00 Mo.-Sa. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

21:15 Mo.-Sa. Vaporium ~45°C Peeling 'fresh&sweet' Ebene 0

21:30 Mo.-Sa. Himalaya-SalzSauna ~60°C Gong-Ritual - Klangschalen & Eukalyptus - meditativ! Außen

21:45 Fr./Sa. Evento-Sauna ~75°C Aufguss fruchtig-herbaler Essenzen Ebene 1

22:00 Mo.-Do. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

Fr./Sa. Kelo-Sauna ~95°C Mit HonigPackung zur Pflege ihrer Haut! Außen

22:30 Mo.-Do. Amphitheater-Sauna ~90°C Knackiger, klassisch-frischer Aufguss. Ebene 0

Fr./Sa. Schwedenhaus-Sauna ~85°C Pures Wasser & Lavendelblüten Außen

 Bitte beachten: Montags bis Donnerstags wird der Außenbereich um 22:30Uhr geschlossen! Kassenschluß: 23:00Uhr.

23:00 Fr./Sa. Russische Banja ~80°C Original russischer Birken-Wenik-Aufguss Außen

23:30 Fr./Sa. Amphitheater-Sauna ~90°C Knackiger, klassisch-frischer Aufguss. Ebene 0

 Bitte beachten: Freitags und Samstags wird der Außenbereich um 23:30Uhr geschlossen! Kassenschluß: 00:00Uhr.

Besuchen Sie auch Kamin-Sauna ~70°C Knisterndes Holzfeuer. (Öffnungszeiten s. Aushang  Sauna) Außen

diese schönen Orte Traumtempel ~35°C Entspannen bei sanften Klängen. Ebene 0

unserer Anlage! Rasul-Dampfbad ~45°C  Klassisch türkisches Baden wie am Bosporus. Ebene -1

* Anmeldung mindestens 30 Minuten vor Beginn am Empfang im Foyer. Begrenztes Kontingent!

Sauna geöffnet:

Mo.-Do.    bis  23:00 Uhr

Fr. / Sa.  bis  00:00 Uhr

Sonntag bis  21:00 Uhr


