
Sommer, Sonne Wellness Holiday  
 
In der OASE im Weserpark bereitet sich das Team schon auf die Sommersaison vor. 
Dafür stehen in diesem Jahr gleich mehrere Neuerungen auf dem Programm. 
Beispielsweise kann dem Wunsch vieler Naturfreunde nun entsprochen werden, 
denn im nordischen Saunadorf stellt die OASE einige Pavillons auf, die als luftige 
Massagekabinen dienen. So können künftig Wellness Träume unter freiem Himmel 
realisiert werden, sagt Helmuth Gaber, der die Erwartungen seiner Gäste nach 
gesteigerten Wellness – Freuden sehr gut kennt. Umringt von zwitschernden Vögeln 
sowie von einem warmen Windhauch gestreift, müßten die wohligen Massagegriffe 
doch wahre Begeisterungsstürme entfachen…das ist doch Wellness pur! 
 
Insgesamt hat sich im Wellnessmarkt eine nachhaltigere Tendenz gebildet. So bietet 
die OASE, mit Wellness Coaching, ein auf die geistige Wellness ausgerichtetes 
Angebot an. Bei Entdeckungsreisen zum eigenen ICH, die professionell begleitet 
werden, zeigt ein erfahrener Coach Möglichkeiten auf, zur Schaffung von Harmonie 
und zum Erreichen der eigenen Balance. Daneben erfreuen sich die klassischen und 
exotischen Wellnessmassagen weiterhin größter Beliebtheit. 
 
Die einzigartige Mischung und die große Vielfalt aller Angebote in der OASE im 
Weserpark sind der Garant für den anhaltenden Erfolg. Besonders während der 
Sommermonate sind viele Tages- und Kurzurlauber in der OASE zu Gast und 
genießen die Weitläufigkeit der Anlage, innen wie außen. Diese Möglichkeit ist 
erfreulich für all diejenigen, die einen Wetter unabhängigen Aufenthalt wünschen, 
und der wird hier stets geboten.  
 
Das OASE Team wird derzeit von 15 Auszubildenden verstärkt, die in 5 
verschiedenen Berufen ausgebildet werden. Insgesamt sind weit mehr als 90 
Dienstleister für den ganzjährigen Betrieb zuständig, der in 4 Bereiche gegliedert 
wurde, nämlich Sauna & Bad, Gastronomie, Fitness Club sowie Wellnessabteilung.        
In der OASE kann man sich verwöhnen lassen, auch während der Fußball 
Weltmeisterschaft, oder gleich einen echten Aktiv-Urlaub im Fitness Club der OASE 
verbringen, um Körper und Geist mal wieder richtig ins Gleichgewicht zu bringen. 
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