
Erleben Sie wie Erkenntnisse entstehen … 
 

… bei einer Entdeckungsreise 
mit Selene Tholen, Coach und Mediatorin. 

                                                         www.mediation-coaching-bremen.de  
 

Der Dreiklang:  
                     Herz – Hand – Verstand 

 
 

Dieses neue OASE Wellness Angebot regt an zum Nachdenken! 
Ihr persönlicher Coach, Selene Tholen, wird Sie bei der 
Entdeckungsreise begleiten und Ihnen möglichst viele neue 
Inspirationen und Motivationen mit auf den Weg geben –  
probieren Sie es einfach mal aus. 

 

Termine für Ihre Entdeckungsreise erhalten Sie am 
Kassenempfang der OASE im Weserpark.  

           www.oase-weserpark.de 
 
Einführungspreis:  55,00 €      Dauer ca. 45 min. 
                          99,00 €      Dauer ca. 90 min. 


