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SAUNA, FITNESS & WELLNESS
Bremen - Weserpark

8. Bremer 24h Spinning® Marathon
im Fitness Club der OASE im Weserpark

Ein Tag voller Leidenschaft und
Spinning® in Bremen

Spinning® Master Instruktoren

Nationale und internationale Master Instruktoren

Spinning® STAR I-lll Instruktoren

Top Presenter aus Deutschland und Europa

Eine genaue Liste der Presenter wird rechtzeitig vorher
verdffentlicht (siehe Internet).

STAR Punkte
Es wird in diesem Jahr wieder einen Spinning® Day in
Form von Seminaren angeboten. Siehe Seite 2.

Teams:

Zum 8. Bremer 24h Spinning® Marathon lassen wir 2er,
3er oder 4er Teams zu. Weitere Infos unter Info@oase-
weserpark.de

Team Chef

Jedes Team gibt sich einen Namen und benennt einen
Team Chef. Der Team Chef sollte die gesamte Team -
Anmeldung koordinieren und er sollte auch den
Zahlungsfluss tGberwachen.

Bike Reservierung 2012

Nur fiir Inhaber einer Bike Reservierung :

Die Reservierung ist mit der Anmeldung einzusenden.
Bei einer Anmeldung per Email oder Fax ist die
Reservierung bitte umgehend per Post (im Original)
einzusenden. Inhaber einer Bike Reservierung setzen
sich bitte stets per Email mit Frau Jasmin Kuls in der
OASE in Verbindung.

Datum
Samstag, 05. Mai bis Sonntag, 06. Mai 2012

Startzeit / Finale
Samstag 12:00 Uhr — Sonntag 12:00 Uhr

Ort

OASE im Weserpark

Hans-Bredow-Strale 17, 28307 Bremen
Tel: 0421 — 4274795 Fax: 0421 — 4274777

Preise: bis 15.02.12 bis 15.03.12 bis 04.05.12
Pro Bike: 230,-€ 250,- € 270,- €

Die Preise gelten nur dann zum obigen Stichtag, wenn der
vollstéandige Bikebetrag rechtzeitig eingeht!

Zuschauer / Begleiter ohne Bike Reservierung: 40,-
inkl. volle Verpflegung und Saunanutzung

Mitglieder des OASE Fitness Clubs sparen 10,- € p.P.

Eine frihe Anmeldung spart Geld! Eine "all-in"
Verpflegung, ab Sa. 12:00 Uhr bis So. 12:00 Uhr ist im
Startgeld enthalten, siehe Seite 2. OASE Saunanutzung
am So. bis 21:00 Uhr inklusive.

Bike - Stellplan im Internet: Eine Wahl des Bike-Platzes
ist anhand des Stellplans méglich. Die Zuteilung erfolgt
nach Anmeldung und vollstdndigem Zahlungseingang.

Anmeldung

Anmeldeformulare zum Download unter www.oase-
weserpark.de sowie per E-Mail Abruf unter info@oase-
weserpark.de oder auf Anfrage in der OASE erhaltlich.
Ausgefiilite und unterschriebene Formulare bitte
einscannen & mailen, oder per Post / Fax zurlicksenden.
Die Teilnahme- und Bike-Nr.-Bestatigung wird nach
Zahlungseingang per Email an den Team-Chef
zugesandt.

Fragen
Bitte immer schriftlich an: info@oase-weserpark.de
richten.
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8. Bremer 24h Spinning® Marathon
im Fitness Club der OASE im Weserpark

Das Programm

Mit rund 18.000 m? Gesamtflache z&hlt die OASE zu den
weltweit fuhrenden Sauna-, Wellness- und Fitness-
Anlagen — beste Bedingungen flrr einen zauberhaften
Rahmen dieses Spinning® Events sind daher garantiert.

Bikes
~ 220 Star Trac Spinner® Bikes

Location
Ca. 2.000m? unter einer gigantischen Glaskuppel

24 Spinning® Classes
- Spinning® Master Classes
- Spinning® STAR I-1ll Presenter Classes

SPINNING® Day Nord

Es wird in diesem Jahr wieder ein Spinning® Day in
Form von Seminaren angeboten. Weitere Informationen
direkt bei Star Trac Germany, choffmann@startrac.com

Specials

- zusatzliches Kursprogramm zum Powern und Relaxen
fur alle Teilnehmer

- Verkauf von Spinning® Bekleidung und Musik

- Physiotherapeuten und Massagen vor Ort

- und noch vieles mehr...

Technischer Support wahrend des gesamten Events.

Startschuss
Samstag, 05. Mai 2012 um 12:00 Uhr.

Das Rundum Programm
Die gesamte Sauna OASE steht allen Teilnehmern rund
um die Uhr frei zur Verfigung.

Die Nacht

Zusatzlich werden auch im Nachtbetrieb zahlreiche
Entspannungsangebote  dafir sorgen, dass die
Spinning® Fahrer sehr gut relaxen kénnen

- alle Dampfbader bleiben durchgehend gedffnet

- Trockensaunen stehen zur Verfligung

- 2 Hot-Whirl-Pools bleiben gedffnet

- das Innenschwimmbecken bleibt gedffnet

- Saunameister und Aufgisse wahrend des Events
- Massagen fiir die Regeneration

- Ruhe- und Schlafraum in der Saunaanlage

- traumhafte Atmosphéare

Das kulinarische Wohl

Ein reichhaltiges und abwechslungsreiches Buffet wird
rund um die Uhr angeboten.

Weiter werden alle Spinning® Fahrer im Fitness Club mit
Mineraldrinks, Wasser, Kaffee & frischem Obst
durchgehend versorgt.

Bonus
Sonntagnutzung der Sauna OASE als Bonus obendrein

Sicherheit

Jeder Teilnehmer erhalt ab Freitag 18:00 Uhr oder ab
Samstag 09:00 Uhr beim Check-In ein OASE
Chiparmband — gegen Pfandgebiihr in Hé6he von 20
EURO!!

Ein Check-In ohne Chiparmband ist leider nicht méglich!
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8. Bremer 24h Spinning® Marathon 05. & 06. Mai 2012

Team Name:

Unbedingt erforderlich!! --> Team Chef:

Fahrer 1:
OASE im Weserpark Bitte fiir jede Person ein eigenes Anmeldeformular
Jasmin Kuls Fahrer 2:
Hans-Bredow-Strafle 17 Bitte fiir jede Person ein eigenes Anmeldeformular
Fahrer 3:
Bitte fur jede Person ein eigenes Anmeldeformular
28307 Bremen Fahrer 4:
Bitte fir jede Person ein eigenes Anmeldeformular
Mail: info@oase-weserpark.de Wunsch-Bike-Nr: oder
FAX : +49 (0)421 - 4274777 ——— _ _
itte fur jede Person ein Formular ausdrucken. Die

Originalanmeldung bitte unterschreiben und an die links

Anmeldung F(jrjede Person ein Formular leserlich stehende Adresse schicken, mailen oder faxen. Bitte
sorgfaltig ausfillen. Danke!
Wir winschen viel Spal und Erfolg beim 8. Bremer 24h
Nachname: Spinning® Marathon!
Vorname:
Mit meiner Anmeldung und Teilnahme beim 8. Bremer
StralRe: Spinning® Marathon erkenne ich die AGB's des
Veranstalters an. Mir ist bekannt, dass meine Teilnahme auf
PLZ: eigene Gefahr erfolgt und Haftungsanspriiche gegen den

Veranstalter ausgeschlossen sind. Ich bestatige ausdriicklich
die Richtigkeit aller von mir angegebenen Daten.

Stadt: Ich erklare, dass ich gesund bin und einen ausreichenden
Trainingszustand habe. (Hinweis It. Datenschutzgesetz: lhre
Land: Daten werden maschinell gespeichert.) Eine Ruckerstattung
and. von Gebuhren bei Nichtteilnahme beim 8. Bremer Spinning®
Marathon erfolgt nicht. Der Veranstalter behélt sich das Recht
Telefon: vor, bei unvorhersehbaren Grinden die Veranstaltung zu
*x unterbrechen, abzubrechen oder abzusagen. Die Anmeldung
- wird erst gltig, wenn die Teilnahmegebihr fir das ganze
Mobil: Team vollstdndig beim Veranstalter eingegangen ist und
daraufhin eine Bestatigung an den Team Chef Uberstellt
E-Mail: wurde.
Geb. Datum:
** Pflichtfelder, bitte leserlich schreiben! Datum / Unterschrift
Sofortbucher, bis 15.02.2012 Frithbucher, bis 15.03.2012 Spatbucher, bis 04.05.2012
Ich liberweise: € 230,- Ich liberweise: € 250,- Ich liberweise: € 270,-
Fir das Team: Fir das Team: Fir das Team:
(Team Name) (Team Name) (Team Name)

Die Preise gelten nur dann zum obigen Stichtag, wenn der vollstindige Bikebetrag rechtzeitig eingeht!

Ich bin zum Zeitpunkt des Events aktives Mitglied im OASE Sauna & Fitness Club und spare € 10,- p.P. JA  __ Nein
Gesamtbetrag : EURO

Datum / Unterschrift

Bankverbindung: OASE im Weserpark GmbH & Co. KG Sparkasse Bremen, BLZ 290 501 01

Stichwort: Marathon plus Team-Name Konto: 1078401

Spin®, Spinner® and Spinning® are registered trademarks of Mad Dogg Athletics, Inc.



